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What is the Texas Simplified Application Project 
(TSAP)? 
• TSAP provides Supplemental Nutrition Assistance Program (SNAP)

food benefits to Texas households where all household members are
either older adults (age 60 and older) or people with disabilities.

• Benefit amounts are based on income and household size.

How is TSAP different from regular SNAP food 
benefits?
• The TSAP application is shorter, and recipients are certified for three

years rather than six months.

• If a person is eligible, they don’t have to do an interview when it’s time
to renew.

To be eligible for TSAP, you must meet all of the 
following criteria:
• All the members of your household (the people who live with you

and purchase and prepare food together) are age 60 or older, receive
disability payments no matter their age, or are a combination of both.

• The members of your household have no earned income, which is
income received from working.

• No member of your household receives SNAP benefits under the
SNAP-Combined Application Project (SNAP-CAP).

How to Apply: 
• Apply online at YourTexasBenefits.com, visit a local Texas Health and

Human Services office or call 2-1-1 (after selecting a language, choose
Option 2).

• Documents to have on hand when applying include copies of medical
bills or pharmacy statements, pension award letters, retirement or
disability income statements or letters, and current bank statements.

Already receiving 
SNAP benefits? 
When you renew your benefits, 
HHS will automatically determine 
if you’re eligible for TSAP.

For more information, visit  
hhs.texas.gov/tsap or call 2-1-1  
(after selecting a language, 
choose Option 2).
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https://www.yourtexasbenefits.com/Learn/Home
https://www.hhs.texas.gov/tsap


Proyecto
de Solicitud 
Simplificada 
de Texas

¿Qué es el Proyecto de Solicitud Simplificada de 
Texas (TSAP)? 
• El TSAP proporciona beneficios de alimentos del Programa de Asistencia

Nutricional Suplementaria (SNAP) a los hogares en Texas donde todos
sus miembros son adultos mayores (de más de 60 años) o personas con
discapacidades.

• Los importes de los beneficios se basan en los ingresos y el tamaño del hogar.

¿En qué se diferencia el TSAP de los beneficios 
normales de alimentos del programa SNAP?
• La solicitud del TSAP es más rápida, y los beneficiarios reciben la

certificación con una duración de tres años en lugar de seis meses.

• Si una persona reúne los requisitos, no tendrá que realizar una entrevista
cuando sea el momento de renovar.

Para ser beneficiario del TSAP, usted debe cumplir 
todos y cada uno de los criterios siguientes:
• Todos los miembros de su hogar (las personas que viven con usted y

compran y preparan la comida juntos) tienen más de 60 años, reciben
pagos por discapacidad sin importar la edad que tengan, o presentan
una combinación de ambas situaciones.

• Los miembros de su hogar no tienen ingresos laborales, es decir, ingresos
que reciban por trabajar.

• Ningún miembro de su hogar recibe beneficios de SNAP bajo el Proyecto
de Solicitud Combinada de SNAP (SNAP-CAP).

Cómo solicitar el TSAP: 
• Puede presentar la solicitud en línea en YourTexasBenefits.com, visitar una

oficina local de Salud y Servicios Humanos de Texas (HHS) o llamar al 2-1-1
(después de seleccionar un idioma, elija la opción 2).

• Los documentos que debe tener a la mano al momento de presentar la
solicitud incluyen copias de facturas médicas o estados de cuenta de la
farmacia, cartas de asignación de pensiones, estados de cuenta o cartas de
ingresos por jubilación o discapacidad, y estados de cuenta bancarios recientes.

¿Ya está recibiendo 
beneficios de SNAP? 
Cuando renueve sus beneficios, 
HHS determinará en forma 
automática si reúne los 
requisitos para el TSAP

Para más información, visite  
hhs.texas.gov/tsap o llame al 
2-1-1 (después de seleccionar un
idioma, elija la opción 2).
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